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DEFINICJA

NATURALNA, MAtA RETENCJA WODNA

Metoda tagodzenia skutkéw suszy, ograniczania ryzyka
powodziowego i ochrona réznorodnosci biologicznej

— PODSTAWY METODYCZNE —

diterireg &
CENTRAL EUROPE &

- FramWat
Naturalna, Ma g aretencjla, to Ww
najszerszym u | O cwseelkie dzi agan
Z ar - wniowestycyjne, jaki bez

inwestycyjne, ogr ani cszybki ©p gy w
w - d opadowych poprzez gromadzenie
(retencjonowanie) wody na powierzchni
terenu (np. niewielkie zbiorniki), jak

r - wn\w waistwach geologicznych (wody
podziemne) oraz w (glebie (wi | go:
glebowa).

Natural Small Water Retention
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W grudniu 1995 r. Ministrowie Rolnictwa i Trodo wodpisala
porozumienie w sprawie ws p - ¢ pvrzakiesie rozwoju ma g eetencji ,
wk t - rspresyzowali zasadyintensyfikacji d z i ang zexz poprawy
stanu, odbudowy orazp o wi 0 k ¥ a e roilwvadmych kraju.

Opracowanie PMR alata 1996-2015dlap os zc z e gv-olj reywec ,lu z t v
k't -z &k g azdwai goyk sretengjii we- da poziomie 1,14 mild m3.

W latach 2005-2008 korekta w/w PMR dla c z&dtwvo ] e w- @ zetuw
aktualizacj i i dostosowanie ich do nowychwy mo gecow mo G| i wi ¢
ubieganies iod r o dMBEnaichr eal i.zac] O

PMRprowadzone w LasachP a s s t w owleyachh2007-2014,k t - r y ¢ h
realizacja jest podzielona na obszarynizinneig - r s tkaike¢ - r y c h
planowana b y getencja odpowiednio 31 min m3i 1,5 min m3 wody.
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A Programwodnot r odowi skowy kraju (KZGW)

A Plan Gospodarowania Wodami (KZGW)

A Pl an zarzOdzania ryzykiem powodzi G
APl an przeciwdziagania skutkom susz
A-Program operacyjny 1 nfr ast-i3u201t4-a0) a
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Hydrogeologiczny bilans wodnogospodarczy kraju

pobor z uje¢
studziennych
wodoc. kom.
1,46 km3/rok
105 l/dobe-os.
(71%zaopatrz.
komunalnego

pobor wod
podziemnych
2,78 km?/rok

= 20,6% zasobow

dostepnych

pobor z ujec
studziennych
przemyst.

0,37 km?/rok

CENTDAI El IDODE Ao regona

rezerwy zasohow dyspozycyjnych
11 km3/r = 29 min m3/d

infiltracja opadéw
— zasilanie wod
podziemnych
= 34 km3/r
(18%opadu sred.)

odptyw podziemny
do rzek = 27km3/rok
49% odptywu catk.

(SQ = 54,8 km?3/rok)

odwadnianie

parowanie i wegetacja
siedlisk podmokiych

kopaln = 4 km3/r

\!’ N\

zasoby dyspozycyjne wod

podziemnych:
13,5 km3®r = 1m 3/os. dobe

36,0 min m3/d

, zmagazynowane zasoby wod podz.
w poziomach wodonosnych
=5 tys.km?3 (130 tys. m3/0s.)

w tym =1,5 tys.km?® w strefie aktywnej
wymiany (30-letni odptyw rzeczny)

Opracowanie: P. Herbich, 2015 PSH
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GDZIESZUKKATALOGDW D2ZI Aqmére&-
ZAKRESU MAGEJ RETENCJ ceENTRALEUROPE i
- FramWat

ANaturalne trodki na rzecz zatrzymy\
http://www.nwrm.eu

A Katalog Dobrych Praktyk Rolniczych

AKatal og Dobryvych Praktvk W Zakresi e
Utrzymaniowych

AWytyczne do reali zacj.i zadas | oObi ¢
przeciwdziaganiwdasaelr ozj i wodne |

A Naturalna, maga ret eoMeft adaewodmaagodzeni a s
ograniczaniaryzykapowodzi oweqgo | ochrona r - |

biologicznej. Podstawy Metodyczne . Mioduszewski | Okruszko
A Na stronie http://malartencja.pl

,ﬂ
- | -
—% TAKINGCOOPERATIONFORWARD" | 21



http://nwrm.eu/guide-pl/files/assets/basic-html/index.html
http://www.nwrm.eu/
http://iung.pl/dpr/publikacje/kodeks_dobrej_praktyki_rolniczej.pdf
https://www.gov.pl/web/srodowisko/katalog-dobrych-praktyk-w-zakresie-robot-hydrotechnicznych
http://www.ckps.lasy.gov.pl/documents/17417482/30332815/Podr%C4%99cznik+Wdra%C5%BCania+Projektu+cz.+1+compressed.pdf/dc87d989-69be-40c0-861d-e0680969016e
http://www.droughtmanagement.info/literature/GWP-CEE_Guidelines_Natural_Small_Water_Retention_Measures_2015.pdf
http://malaretencja.pl/

DZI AGANI A Z ZAKRESUiIE:
RETENCJI

2. Podstawowe dziatania na rzecz naturalnej matej retencji wody (NMRW), zZrodto: analizy wiasne

Dziatania na rzecz naturalnej matej retencji wodnej

Ksztattowanie retencji krajobrazowej: struktura i uzytkowanie ziemi,
zalesianie, siedliska podmokie (torfowiska), rekultywacja, rewitalizacja rzek i
ich dolin

Zwiekszanie retencji glebowej: poprawa struktury gleb, plodozmian,
zwiekszanie zawartosci materii organicznej, rolnictwo organiczne

Zwiekszanie  retencji wod  podziemnych:  ograniczanie  splywu
powierzchniowego z uzyciem roznych metod

(nietechniczne)

Metody naturalne

Retencja wod powierzchniowych: przebudowa jezior i naturalnych stawow,
rewitalizacja rzek, ochrona stawow i niewielkich zbiornikdw wodnych

Mikro i male zbiorniki wodne, sztuczne stawy, podwyiszenie poziomu wody w
jeziorach

Budowa pietrzen celem zatrzymania wody w rzekach, kanatach i rowach

Gospodarowanie wodng w systemach nawadniajgco-odwadniajacych —
regulowany odplyw z systemow drenarskich

Metody techniczne

Sztuczne zasilanie warstw wodonosnych — budowa stawow infiltracyjnych i

innych urzadzen technicznych TIONFORWARD 22




Tabela 1. Systemy i metody retencji wody na obszarach wiejskich (Zrodio: Mioduszewski, 2003)

Zasoby wodne Systemy i metody

Retencja krajobrazowa
(siedliskowa): planowanie

Systemy ksztaftujgce wiasciwg strukture uzytkowania ziemi poprzez:
e uktad pdél ornych, uzytkéw zielonych, laséw, uzytkow
ekologicznych i stawéw
* zalesianie, tworzenie paséw ochronnych, zadrzewien, tarasow

pexestezesing * powiekszanie obszarow podmoktych, torfowisk i bagien, wtérne
nawadnianie torfowisk
Systemy upraw ksztattujgce gospodarke wodng w profilu glebowym:
Retendla glebowa: * poprawa struktury gleby (zréznicowana porowatosc¢), odwadnianie

technologia rolnicza

rolnicze, wapnowanie, odpowiednie zabiegi agrotechniczne,
wtasciwy ptodozmian, zwiekszanie zawartosci materii organicznej
w glebie

Retencja wod podziemnych:
rolnictwo i planowanie

Uprawy i systemy drenarskie ograniczajgce sptyw powierzchniowy:
* tworzenie ,szorstkich” powierzchni terenu
* 2wiekszanie przepuszczalnosci wody w glebie (gteboka orka)
* zabiegi przeciwdziatajgce erozji, fitodrenaz i rolnicze zabiegi
odwadniajace

praestazeniic * kontrola odptywu z systemoéw drenarskich
* budowa stawéw i studzienek infiltracyjnych dla gromadzenia
odptywu opadéw z utwardzonych powierzchni
Systemy hydrotechniczne do rozdziatu i gromadzenia wody:
* stawy i mate obiekty wodne
Retencja wéd * regulacja odptywu wody ze stawdw i matych obiektéw wodnych

powierzchniowych:
gospodarka wodna,
struktury hydrauliczne

* gospodarka wodna - retencja wody w zlewni - systemy
nawadniania i rozrzgdu wody
* regulowany odptyw wody z systemu rowow

* 2wiekszanie retencji wody w dolinach rzecznych w tym budowa T

polderéw

HiIlCIrcy -

SYSTEMY METODYRETENCJWODNE o

. Przyklad oczyszczania splyw6w rolniczych z udziatem uktadéw przyrodniczych; irédio: LIMNOS, C
Applied Ecology, 2015



KATAL OG DPROMGWMSNYCH JAKO
NATURALNE W PROJEKCIE NSWRM.EU

Al — tqki I pastwiska

A2 — Pasy buforowe i Zywoptoty
A3 — Plodozmian

A4 — Uprawa wstegowa wzdtuz obrysow
A5 — Uprawa wspétrzedna

Aé — Uprawa zerowa

A7 — Uprawa ograniczona

A8 — Okrywa zielona

A9 — Wczesny wysiew

A10 — Tradycyjne pola tarasowe
A1l — State Sciezki przejazdowe
Al12 — Zmniejszona gestosc obsady
Al13 — Mulczowanie

LESNICTWO

F1— Lesne bufory nadbrzezne

F2 — Utrzymanie pokrywy lesnej w obszarach gornego biegu rzeki
F3 — Zalesianie zlewni zbiornikow:

F4 — Celowane sadzenie pod kqtem ,wytapywania”’ opadéw
F5 — Przeksztalcenie uzytkowania gruntow

Fé — Lesnictwo laséw ciggtych

F7 — Jazda ,wrazliwa” na wode

F8 — Witasciwe projektowanie drég i przepraw nad strumieniami
F9 — Stawy wychwytujgce osady

F10 — Grube odtamki drewniane

F11 — Miejskie parki lesne

F12 — Drzewa w obszarach miejskich

F13 — Struktury kontroli przeptywu szczytowego w zarzgdzanych lasach
F14 — Obszary przeptywu lgdowego w lasach torfowych

Wi 6 c lettp://nwrm.eu/measures -catalogue

diterireg &

CENTRAL EUROPE iz

HYDROMORFOLOGIA

N1 — Zbiorniki i stawy

N2 — Rekonstrukcja mokradet i zarzqdzanie nimi

N3 — Rekonstrukcja terenu zalewowego i zarzqgdzanie nirn
N4 — Przywracanie meandréow =
N5 — Przywrdcenie naturalnego stanu koryta strumienia "'_" lk\
N6 — Rekonstrukejai przywrocenie tgcznosci strumieni sezonowych —
N7 — Przywracanie tqcznosci staror zeczy i podebne funkcje
N8 — Przywrdcenie naturalnego stanu koryta strumienia
N9 — Usuwanie tam i innych podtuznych barier

N10 — Naturalna stabilizacja brzegu

N11 — Zniesienie ochrony brzegu

N12 — Przywracanie jezior

N13 — Przywracanie naturainejinfiltracji do wéd gruntowych | ‘ ]
N14 — Przywracanie naturainego stanu obszaréw polderowych

MIASTO

U1 — Zielone dachy

U2 — Zbiory wéd opadowych
U3 — Przepuszczalne powierzchnie
U4 — Btotniste niziny

U5 — Kanaty i strumyki

Ué — Pasy filtrujace

U7 — Studnie chionne

U8 — Rowy infiltracyjne

U9 — Ogrody deszczowe

U10 — Zbiorniki zatrzymujgce
U11 — Stawy retencyjne

U12 — Zbiorniki infiltracyjne

|
TAKINGCOOPERATIONFORWARD 24
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CEL P RO.J EKTU CENTRAL EURO& Pt
~ FramWat

FRAMWAT Framework for improving Mata retencja — Wielka

Water balance and nutrient mitigation sprawal
by applying small water retention
measures (CE983) Ve

=

Projekt FramWat ma na celu wspieranie regionalnych struktur aby
ogr ani c z powodsiksuszi kanieczyszczeniaw - dpoprzez
powi 0k dan inreiehayjnych (buforowych) krajobrazu.

Zwi 6kszanie zdol not ci obsuifCgrpopmgtceh mo
systematycznerealizowanied zi agas z zakmagej natu
retencji wodnej - natural (small) water retention measures N(S)WRM.

f
_3 TAKINGCOOPERATIONFORWARD 26



NARZODZI A Wilerrey -

OPRACOWANE W PROJEKCHRAMWAT CENTRAL EUROPE uuuuuuuuuuu
HTTPS://WWW.INTERREGCENTRAL.EU/CONTENT.NODE/FRAMWAT.HTML _

Wramach projektu zoszgnQaoprhaaow

0 FroGIS- Opracowanaw t r o d o w metddaiwalGri/z&cji
krajobrazu (MW) do identyfikacji potrzeb r ozwoj u dzi ag
retencji

wodnej ( N(S)WRM

o DSS6System wspomagaj Ocy proces pl
ma g e | retencj i

o Przewodnik o ma wi aj Wxor avOd k o w a wszystkif o r n
etapyocenys kut ecznotadzi agas eMuS) WRM

o Wytyczne - stosowanie N(S)WRMlla poprawy bilansu wodnego i
zatrzymywania substancji biogennych. Wytycznet e z ost an C
opracowane na podstawiewy ni k- w wc z @troij eejkg z w
b6 dzZGawi er agy daplmhowania, wykanania i

ér zymywani NOSPMREL em: w
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https://www.interreg-central.eu/Content.Node/FramWat.html

FroGIS

A aplikacja do
A dost6pna za
A moidliwa praca

http://retencjawod.sqggw.pl

anal
dar mo,
onl

4 CONVERSION AND FINAL AGGREGATION METHOD

9 DATAINPUT

9 INDICATORS CORRELATION MATRIX

> CONVERSION AND FINAL AGGREGATION METHOD
4 GOAL VALORIZATION RESULT

Number of classes 5 -

Class ranges: 1 16 19 22 25
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Sektor

T rolnictwo ¢ obszary zdrenowane ¢ lasy ¢ hydromorfologia
¢ budowle hydrotechniczne

Cel
bpow-ddsliszapj akot +t Twgdlyny
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SEKTOR: ralnictwe

AD3 Phodozmian CEL cgélny, jakost wody

SKALA: pole/gospocarstwe

KRAJOBRAZ kzzoy e
ZAGOSPODAROWARMIE TEREML: grunty orne,
PREZEPUSZCZALMOSC GLEBY: przepuszczzlne
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ADS  LUprawa row

ADG  Uprawa zerows Crop rotation is the practice of growing & number of different types of crops in the same
area in subseguent seasons. Rationally used (i the selection of the right crop) crop

AOY  Uprawa rotation can improve soil structure and tertility by alternating the planting of deep-rooted
and shallow-rooted plants. The traditional element of crop rotation is nitrogen

AD8  Ckrywa zis } supplementation through the use of green fertilizer in the order of cereals and ather
Crops.

ADDY Wiozesny why

Caytaj wigcej
A1l Staee sciez
A13 Mulczowanie / pozostawianie sciernisk, resztek roslin w

Al4 Rowki zatrzymujace wode na brzegach po
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|
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Kamlenna CatCh ment CENTRAL EUROPE &
- FramWat

Characteristic Unit Value
Character of catchment Lowland/piedmont
Catchment size: km? 2008
Average flow low/ avg/high* m°/s 2.9/8.3/40
Extreme flow low/high* m/s 0.07/113
Annual precipitation low/ avg/high* mm 420/640/920
R Annual air temperature min/avg/max* ‘© 2003-06-12
;::T:LZZM 2) Agriculture area % 49
[0 Aviicil surfaces s Urban area % 6.4
ricultural areas {
[ ] :zreslllnd[semi natural areas \}) ForeSt area % 442
I ater bodies ! Open Water area % 0.4
5 * Flooded area (1/100 years) km? 55.6
5 10 20 km i
= = . Artificial drainage area km? 59.2
Ecological status no good/bad water body 2/11
Major problems to achieve good ecological Phytobenthos, Macrophytes,
status NH4, PO4,Norganic
|

Jh
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