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»Mata retencja to zabiegi polegajgce na budowie i odbudowie prostych urzadzen hamujacych
bezuzyteczny odptyw wod ciekami lub gromadzacych wode opadowa w stawach i w lokalnych
zagtebieniach terenowych” (Ministerstwo Rolnictwa z 1974 r.).

»Za matg retencje uzna¢ mozna wszelkie rodzaje magazynowania wody bez mozliwosci biezgcej
regulacji objetosci retencyjnej. Inaczej mdwigc, dziatania poprawiajgce bilans wodny zlewni i
zwiekszajace zasoby wodne gtdwnie na skutek zmiany szybkiego sptywu powierzchniowego na
powolny odptyw gruntowy mozna zaliczy¢ do matej retencji” (Mioduszewski)

»Mata retencja jest to wydtuzenie czasu i drogi obiegu wody i zanieczyszczern w zlewni, majgce na
celu poprawe stosunkéw wodnych w zlewni, oczyszczenie wdd przy wykorzystaniu wtasciwosci
zlewni (naturalnych i sztucznych) i regulacje transportu rumowiska” (Kowalczak)

,Matg retencje mozna zdefiniowa¢ jako przedsiewziecia majgce na celu wydtuzenie czasu obiegu
wody poprzez zwiekszenie zdolnosci do zatrzymywania wod opadowych (spowolnienie odptywu),
zatrzymywanie zanieczyszczen oraz ograniczenie strat energii wody i ruchu rumowiska. Oznacza
ona nie tylko retencjonowanie wdd powierzchniowych za pomocg zbiornikdbw wodnych lub
podpietrzanie ciekdw, lecz réwniez zabiegi agrotechniczne i fitomelioracyjne oraz zalesienia dla
zwiekszenia retencji gruntowej, regulacje ciekdw polegajgcg na zmianie przekrojéw poprzecznych
koryt i ich spadkéw podtuznych oraz wykorzystanie naturalnych terenéw zalewowych” (Program
Matej Retencji Woj. Matopolskiego 2004 r.).
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Syntetycznie ujmujac, pod pojeciem ,mata retencja wodna’ nalezy rozumiec
wszelkie zabiegi majace na celu wydtuzenie drogi i czasu obiegu wody w
zlewni.

Niekiedy, majgc na uwadze jakos¢ wody, poza magazynowaniem wody zwraca sie
uwage rowniez na aspekt jednoczesnego zrownowazonego ekologicznie rozwoju
regionu. Zwraca sie takze uwage na samooczyszczanie sie wod i regulacje
transportu rumowiska rzecznego.

Reasumujac, dziatania w zakresie matej retencji stuza zaréwno poprawie
bilansu wodnego zlewni poprzez zwiekszanie zasobow dyspozycyjnych wody
oraz stanowig wazny element ochrony jakosci wad.
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Do naturalnych czynnikéow ksztattujgcych matqa retencje naleza:
e klimat,

* rzezba terenu,

* budowa geologiczna,

* rodzaj gleb,

e pokrycie terenu,

e obecnosc naturalnych zbiornikdw wéd stojacych,

® procesy erozji.

Do antropogenicznych czynnikéw ksztattujgcych mata retencje naleza:
e uzytkowanie terenu,

e agrotechnika,

e zabudowa hydrotechniczna,

* melioracje.
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Przyktady matej retencji

Do dziatan technicznych zalicza sie wiekszos¢ prac z zakresu hydrotechniki
i melioracji, powodujgcych zahamowanie odptywu wdéd powierzchniowych i
zwiekszenie doptywu wéd opadowych do warstw wodonosnych, np.:

* budowa matych zbiornikdéw wodnych, podpietrzanie jezior itp.;
e zwiekszanie zasilania zbiornikdw wod podziemnych przez budowe stawow i
studni infiltracyjnych;
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Przyktady matej retencji

wznoszenie budowli pietrzgcych na ciekach, rowach i kanatach (retencja
korytowa);

regulowanie odptywu wody z systemow drenarskich i sieci rowow
odwadniajacych;

* ograniczenie szybkiego odptywu wod deszczowych z powierzchni
uszczelnionych (dachy, place, ulice)
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Przyktady matej retencji

Do dziatan nietechnicznych zalicza sie metody agrotechniczne i planistyczne.

Metody agrotechniczne to:

 zwiekszenie retencji glebowej poprzez poprawe struktury gleb, wzrost
zawartosci prochnicy w glebie;

e ograniczenie sptywu powierzchniowego poprzez stosowanie zabiegow
przeciwerozyjnych i uprawe poplonéw;

* zmniejszenie ewapotranspiracji.
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Przyktady matej retencji

Metody planistyczne to prawidiowe ksztattowanie fadu przestrzennego

obszarow wiejskich, dzieki ktoremu zostanie zahamowany szybki odptyw waod
opadowych i roztopowych. Do takich dziatan mozna m.in. zaliczy¢:

» odpowiedniego uktadu pol ornych, uzytkéw zielonych i lasow,

* prawidtowe projektowanie infrastruktury komunikacyjnej.
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Przyktady matej retencji

e tworzenie roslinnych pasow ochronnych (krzewy, drzewa),
e tworzenie zadarnionych paséw sptywow wodd powierzchniowych wraz z
budowlami hamujgcymi ten sptyw,

» tworzenie uzytkdw ekologicznych, w tym odtworzenie oczek wodnych,
mokradet, obszaréw zalewowych itp.
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Cele i rola matej retencji
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Podstawowym celem matej retencji, wynikajgcym z jej definicji,
jest zatrzymanie wody w zlewni na powierzchni terenu oraz w gruncie.
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Dziatania matej retencji majg na celu

e likwidacje przyczyn i skutkdow pogorszenia naturalnych stosunkow wodnych
poprzez spowalnianie odptywu wody na terenie catego kraju,

* minimalizacje skutkow suszy,

* przeciwdziatanie powodzi

* odtworzenie lub zachowanie istniejacych obszarow wodno-btotnych
m.in. poprzez wspieranie pro-srodowiskowych metod retencjonowania wody
tj. zachowanie naturalnych 'zbiornikdw retencyjnych', renaturyzacja siedlisk
podmoktych, czy integracja dziatan roznych podmiotdw pozwalajgca na
uzyskanie efektu ekologicznego.
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Poprawa retencyjnosci zlewni nie wprowadza duzych zmian w naturalnym
cyklu hydrologicznym a jedynie wprowadza korekty, pozwalajgce na poprawe
bilansu wodnego, bez zachwiania biologicznej rownowagi ekosystemu.

Dziatania matej retencji w pewnym stopniu mogg spowodowac odtworzenie
niektorych elementow systemu wodnego, zniszczonego dziatalnoscig cztowieka.
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/naczenie matej retencji na obszarach wiejskich

Rola matych zbiornikéw:

 zbiorniki magazynujgce wode na potrzeby gospodarcze: retencjonowanie wod
do nawodnien, zaopatrzenia w wode, hodowla ryb;

* zbiorniki wykorzystywane dla celow rekreacyjnych i ozdobne

* zbiorniki ekologiczne: enklawy flory i fauny wodnej, biofliltry lub filtracyjne
do oczyszczania wod;

* zbiorniki stuzgce do poprawy struktury bilansu wodnego: zasilanie zbiornikow
wdd podziemnych, ochrona przed powodzig, ograniczenie erozji,
retencjonowanie sptywow z powierzchni szczelnych.
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/naczenie matej retencji na obszarach wiejskich

Rola zadrzewien w magazynowaniu wody:

e ostabienie sity wiatru oraz wzrost wilgotnosci powietrza i gleby

 zwiekszenie ilosci wody w glebie poprzez spowolnienie sptywu
powierzchniowego i gruntowego wod (duza pojemnos$¢ wodna gleb,
dobre wtasciwosci sorbcyjne)

» dtuzsze zaleganie warstwy $nieznej (spowolnione roztopy o 5%)

e zatrzymanie wod opadowych w koronach drzew (redukcja sptywu waod
z intensywnych opadow o 7-17 %).

Ocenia sie, ze obecnos¢ zadrzewien zwieksza plony zbd6z srednio od 5 do
20%, burakow cukrowych o 5 - 10%, a ziemniakdow nawet o 20%.

Strona dowietrzna Strona zawietrzna

6h  3h i_h 15h  20h 30h

Kierunck wiatru .

Zwiekszenie plonow

l

| Zmniejszenie predkosci wiatru i parowania gleby |

| Lepsze wykorzystanie opadow atmosferyeznych przez uprawy rolne

Dorosle zadvzewienie, o wysokosci h = 20 m, wplywa korzystnie na przylegle tereny na odleglosé ok. 600 - 700 m.

,Dofinansowano ze $rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej”

NFOSiGW



/naczenie matej retencji na obszarach wiejskich

Uzyteczna dla roslin woda z retencjonowana w glebie wynosi ok. 15-25 mm na
glebach przepuszczalnych do ok. 50-65 mm na zwieztych, czyli 15-25 I/m na
glebach sypkich i ok. 50-65 |/m na utworach staboprzepuszczalnych.

Ocenia sie, ze prawidtowe zabiegi agrotechniczne oraz zabiegi
agromelioracyjne, poprawiajg strukture gleb i moga zwiekszy¢ ich pojemnos¢
retencyjng nawet o 20 mm (20 |/m?).
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Podmokte tgki, bagna, lesne rozlewiska sg bardzo cenne nie tylko dlatego, ze
wystepujg na nich siedliska rzadkich gatunkdéw flory i fauny, lecz takze z bardziej
prozaicznych powodow. Wszystkie te mokradta stanowig ochrone przed
suszami i powodziami, a takze sg buforem ochronnym dla wod gruntowych.

Coraz istotniejsza staje sie koniecznos¢ zatrzymywania wody opadowej i
opdzniania jej sptywu do rzek, chocby w celach ochrony terenéw zamieszkanych
przez ludzi. Zmiany klimatu beda skutkowac¢ nasileniem wystepowania
»ekstremalnych zjawisk pogodowych”, czyli np. gwattownych burz
przeplatanych okresami suszy.

Witasciwe wykorzystanie naturalnych zlewni i potaczenie ich z systemami
melioracyjnymi beda kluczowe dla przeciwdziatania niekorzystnym skutkom
coraz mniej przewidywalnej pogody.

Mozna budowa¢ nowe waty przeciwpowodziowe lub dba¢ o to, by woda,
zanim trafi do rzeki, spedzita jak najwiecej czasu, przelewajac sie przez lesne

bagienka i jeziorka. ¥
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W naszej strefie klimatycznej mamy mate opady atmosferyczne, ale o
stosunkowo korzystnym rozktadzie w roku. Najwieksze opady wystepujg latem,
w okresie wegetacyjnym, tj. najwiekszego zapotrzebowania na wode. Pomimo
tego na znacznej czesci terytorium kraju (za wyjatkiem pasa przymorskiego i
wysokich gor) obserwuje sie wyrazny deficyt opadéw. Suma opadéw
miesiecznych jest wyraznie mniejsza od wielkosci ewapotranspiracji. Rosliny
wykorzystujg zapasy wody glebowej i gruntowej zgromadzone w okresie
zimowym, a gdy tej wody zabraknie wystepuje zjawisko suszy.

Z drugiej natomiast strony mamy do czynienia z szybkim odptywem wody do
rzeki po roztopach i wiekszych opadach atmosferycznych, powodujacych
wystgpienie szkdd powodziowych.
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» w okresie 1951-1981 (30 lat)

H.Lorenc _ okreséw posusznych byto 6,

S e (CO 5 lat susza);

——r—— » w okresie 1982-2011 (29 lat)

- lat posusznych byto 18, (co 2

et lata susza);

»susze wystepuja w cyklach —

— == o kilka lat pod rzad

——— » od roku 1982 obserwujemy

permanentne letnie susze,

jedynie z dwoma 4 — 5 letnimi

okresami, w ktérych susze nie

== wystapity na wiekszym

obszarze kraju




Dodatni wptyw oddziatywan matej retencji, powodujacych zwiekszenie
zdolnosci retencyjnych matych zlewni na bilans wodny, nie budzi watpliwosci i
jest szeroko akceptowany. Nie nalezy jednak przeceniac¢ roli matej retencji. Jej
rola w ksztattowaniu globalnych zasobow wodnych kraju jest znikoma, a jako
forma retencji niesterowalnej ma skromne znaczenie w ochronie
przeciwpowodziowe;j.

Jej sita jest suma oddziatywan lokalnych, ktéra wywiera znaczacy wptyw na
rolnictwo, lesnictwo i Srodowisko naturalne.
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Dziekuje za uwage.
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Instytut ksztattowania i Ochrony Srodowiska
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